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TRUGNG DAI HOC SAO PO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA: DU LICH VA NGOAI NGU' Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

DPE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Trinh d§ dao tao: Dai hoc
Nganh dao tao: Viét Nam hoc
Tén hoc phan: Vin hoéa 4m thyc
M3 hoc phin: VNH 038
S6 tin chi: 3(2,1)
Trinh d¢ cho sinh vién: Nam thu 4
Phén bd thoi gian:
- Lén 16p: 30 gio 1y thuyét, 30 gio hyc hanh
- Tu hoc: 90 gid
6. Diéu kién tién quyét: Khong
7. Giadng vién:

1.
2.
3.
4.
S.

STT Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email
1 | ThS. Nguyén Thi Huong Huyén | 0989.836.345 | huyentb@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Thi Thao 0904.422.018 | nguyenthaosd@gmail.com

8. M6 ta ndi dung ciia hoc phin:

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhirng kién thirc co ban vé van hoa am thuc
Viét Nam va thé gi¢i nhu mot s6 qudc gia & khu vuc chau A, chau Au va chau My.

Nhitng dic diém cia 4m thyc gan véi ton gido va vai tro ciia am véi du lich
Vi¢t Nam.
9. Muc tiéu va chuin diu ra cia hoc phén:

9.1. Muc tiéu

- Muc tiéu hoc phén thoa man muyc tiéu ctia chuong trinh dao tao:

Muc Mirc dd . ~
A M ta muc tiéu theo thang bap ing muc ticu
tiéu : cua CTPT
do Bloom
MT1 Kién thic

- Trinh bay duogc nhitng vn dé chung vé
am thuc nhu khai niém van héa, vin hoa
MTI.1 | 4m thyc, biéu hién cia van hoa 4m thuc. 2 [1.2.1.2a]
van hoa 4m thuc Viét nam véi dic trung
cta van hoa 4m thuc 3 mién.

- Trinh bay dugc mot s6 nén Am thuc thé
MT1.2 | gi6i va am thyc ton gido anh huong dén 3 [1.2.1.2b]
am thyuc Viét Nam..

MT1.3 |- Nhan biét duge sy khac nhau ctia 4m 4 [1.2.1.2b]

cac mién Bac, Trung, Nam Viét Nam.




Murc do

M:l ¢ Mo ta muc tiéu theo thang Dép Emg muyc ticu
tiéu ciua CTPT
do Bloom

Va van hoa am thyc cua cac qudc gia
thudoc khu vuc chau A, chau Au, Chau
My

MT2 Ky nang
- Xéc dinh dugc nhiing kién thtrc co ban

MT2.1 V"éxvén hoa émv thuc Tlé;i chung,nhljmg d‘eiAc 3 [1.22.3]
diém trong van hod am thyc cua Viét
Nam va mét s6 qudc gia trén thé gioi.
-.Phan biét duoc tip quan va khau vi an

MT?2.2 | ubng ctia mot sé khu vuc va mot sé quic 3 [1.2.2.3]
gia tiéu biéu.
- Van dung thanh thao, chuan xéc nhiing

MT2.3 | kién thirc da hoc vao trong thyc té phuc 4 [1.2.2.3]
vu khéch.

MT3 Mire tu chi va trach nhiém
- C6 y thtc gitr gin va phat huy nhitng

MT3.1 | gia tri truyén théng am thuc trong thuc té 3 [1.2.3.1]
nghé nghiép va cudc séng
- Hinh thanh 10ng yéu nghé, say mé cong

MT3.2 | vigc, c6 y thic trong cong viée phuc vu 4 [1.2.3.2]

doi1 voi khach

9.2. Chuan dau ra
- Su phu hop cua chuan dau ra hoc phan véi chuan dau ra cia chuong trinh dao tao:

Mirc
CPR 4 | bap img
Aoz A theo .
hoc Mo ti CDR hoc phan CDR ciia
\ * thang
phan do CTPT
Bloom
CDR1 Kién thirc
Trinh bay dwoc nhitng kién thic co ban vé vin hoa 4m
CDRI.1 | thyc ndi chung, nhilng dic diém trong vin hoa am 3 [2.1.3]
thuc cta Viét Nam va mot sb quéc gia trén thé gisi.
CDR1.2 Trinh bay dugc nhitng nét dac trung trong tap quan va 3
" | khau vi trong an, udng cua ngudi Viét nam [2.1.3]
CPR13 Trmh bqay du;cyc; mot sO nc?fl van hoa am thuc thé gioi 4 [2.1.5]
anh huong dén am thuc Viét Nam
CDR1 4 Trlnh bay d}{qc dflc (Ailem ,cua kmxc_)t sO ton‘gla(A) tr?n ‘the 4 [2.1.5]
gidi, quan niém cua ton gido v€ am thuc va mot so hinh
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Mirc

do (.
CDR . théo Dap ing
hoc Mo ti CDR hoc phan CDR ciia
A * thang
phin do CTPT
Bloom

thirc am thuc ton gido

CDR2 Ky nang
Xac dinh dugc nhirng biéu hién cia vin hoa am thuc

CbR2.1| . . . .,  _ ., 3 . ) 3 [2.2.1]
va vai tro cua van héa am thuc trong hoat dong du lich.

CPR2.2 Phan b‘iét qqu tap quan V?. kllléu' yi 511} ué)l;lg CI:}a Vlét 3 [2.2.3]
Nam va mdt s6 khu vuc, qudc gia ti€u bi€u trén thé gidi.

CDR23 thc (31nh ducyci da.c’ di€m, quan niém va mot so hinh 3 [2.2.3]
thirc am thyc ton gido
Thiét ké phat trién va van dung thanh thao, chuin xac

CDR2.4 | nhitng kién thuc da hoc vao trong thuc té am thuc 4 [2.2.4]
hién nay

CDR3 Mirc tu chi va trach nhiém

CDR3.1 C(i v tlxnrc gilr gin va phat hAuy nliung g}a tr% truzfen . 3 (2.3.4]
thong am thuc trong thuc t€ nghé nghié¢p va cudc song

CBR3.2 Cf’), k~hé1 nang tim h’iéul duogc nhu.fﬁu cua (1‘08.1’111 ng%liép d6i 4 (2.3.4]
voi linh vuc van hoa am thuc Viét Nam va cac nudc
C6 kha nang 1ap luan, giai quyét van d¢, suy nghi tam
h¢ théng va kha ning dinh huéng nghé nghiép; xa

CPR33| ¢ oY & § NBAC NENEh: Xay | 4 [2.3.4]

dung thai d6 hoc tap ding dan va dao duc nghé nghiép
trong van hoa 4m thuc




10. Ma trén lién két ndi dung véi chuin dau ra hoc phan:

Chuong

Néi dung hoc phin

Chuén diu ra ciia hgc phin

CDR1

CDR2

CDR3

CDbR
1.1

CDR
1.2

CDbR
1.3

CDR
14

CDbR
2.1

CDR
2.2

CDbR
2.3

CDR
24

CDR
3.1

CDbR
32

CDbR
33

Chuong 1: Nhirng vén dé chung vé
vin héa 4m thuc

1.1. Khai niém vin hoa 4m thuc

1.1.1. Mot s6 khéi niém chinh

1.1.2. Am thyc nhin tir cac goc do

1.2. Biéu hién ciia viin hoa 4m thye.
1.2.1. Qua gbc do vat chét

1.2.2. Qua goc d6 tinh than

1.3. Vai tro ciia viin hoa am thye trong
du lich

3

Chuong 2. Vin héa am thyc Viét Nam
2.1. Khai quat vé Viét Nam.

2.1.1. Diéu kién tw nhién

2.1.2. Diéu kién kinh t& — x3 hoi

2.2. Vin ho4 am thyc Viét Nam

2.2.1. Tap quéan va khau vi trong an ciia
nguoi Viét Nam.

2.2.2. Tap quan va khdu vi trong ubng

cua nguoi Viét Nam.

Chuwong 3. Mjt s6 nén vin héa am
thuc thé giéi anh hwong dén 4m thuc
Viét Nam




Chuong

Néi dung hoc phin

Chuén diu ra ciia hgc phin

CDbR1 CDR2 CDR3
CbR CDbR CbR CDbR CbR CDbR CbR CDbR CDbR CbR CbR
1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 23 24 31 3.2 33

3.1. Trung Qubc
3.1.1. Khai quat chung

3.1.2. Van hoa am thuc Trung Qudc
3.2. Nhat Ban.

3.2.1. Khai quat chung

3.2.2. Tap quéan va khau vi an udng.
3.3. Han Quéc

3.3.1. Khai quat chung

3.3.2. Tap quéan va khiu vi n udng
3.4. Thai Lan
3.4.1. Khai quat chung

3.4.2. Tap quéan va khau vi n udng
3.5. A rap Sau di
3.5.1. Khai quat chung

3.5.2. Tap quéan va khiu vi n udng
3.6. Phap
3.6.1. Khai quat chung

3.6.2. Tap quan va khau vi an udng
3.7. Anh
3.7.1. Khai quat chung

3.7.2. Tap quéan va khau vi an udng




Chuén diu ra ciia hgc phin

X CDR1 CDR2 CDR3
Chuong Noi dung hoc phan
CbR CbR CbR CbR CbR CbR CbR CbR CbR CbR CbR
1.1 1.2 1.3 14 2.1 22 2.3 24 31 32 33

3.8. Nga
3.8.1. Khai quat chung
3.8.2. Tap quan va khau vi an udng
3.9. Hop chiing quéc Hoa Ky
3.9.1. Khai quat chung
3.9.2. Tap quan va khau vi an udng

4 Chuong 4. Am thyc va tén gido 3 3 3 3 3

4.1. Khai quat chung.

4.1.1. Mot s6 ton gido 16n trén thé gisi
4.1.2. Mot s6 quan niém tén gido vé am
thue.

4.2. Mot s6 hinh thirc 4m thuc ton
giao.

4.2.1. Am thuc Phat gido.

4.2.2. Am thuc Hbi gido.

4.2.3.Am thuc Do Thai gio.

4.2.4. Am thuc Hindu gido.

4.2.5. Am thuc Co Béc gido




11. Panh gia hoc phin
11.1. Ma trgn phwong phdp kiém tra danh gid véi chudn diu ra hoc phin

Phwong CDR ciia hoc phin
phap
kiem
tra
:2 danh
STT t}l)];e:l’l Quy |Trong | gig Ghi
phin dinh SO (Hinh CDbR1 CDbR2 CDRn chu
thire,
thoi
gian,
thoi
diém)
1 - Phat
van
Bid - Banh ,
iém . ) 2
I’ gia thai Diém
kiém i trung
tra i binh
: tham CBR21 mn
thuong | 1 . CPR1.2, ’ CBR3.1, 1 .
o | did 20% | gia CBRI1.4 CbR24 CPR3.2,
xuyén; | diem thio . CDR3.3 chc
diém N
- lun. dlflnh
chuyén
\ Y - Panh a‘n,
can . gia
gia
chuyén
can
2 | Piém
kiém - Ty CDbRI1.1,
ra { wan | CPRL2 | CBR2L CPR3.1,
. did 30% 9;0 CbR1.3, CbR 2.2, CPR3.2,
glua tem -7 CPRI1.4, | CDR2.3,CPR2.4 | CDR3.3
hoc phut
phan
3 Diém
. £ - Tll'
ke luan CBR2.I, | cpR3.1,
thic did 50% 9;0 CDR 2.2, CPR3.2,
hoc em ; CPR2.3,CPR2.4, | CDR3.3
" phut
phan

11.2. Cich tinh diém hoc phan:
Diém hoc phan 1a trung binh cng cac diém thanh phan da nhan trong sé. Tinh

theo thang diém 10, lam tron dén mot chir sd thap phan. Sau d6 chuyén thanh thang
di€m chir va thang diém diém 4.




12. Yéu ciu hoc phén

- Yéu cau vé nghién ctru tai liéu: Poc cac tai liéu vé nghiép vu hudng dan du
lich, nghiép vu It hanh.

- Yéu cau vé 1am bai tap: Lam day du cac bai tip ap dung, bai tap 16n va cac
chti dé tu hoc theo nhom.

- Yéu cau vé thai d6 hoc tdp: Chuan bi day du tai liéu va dung cu trude khi dén

16p. Ghi chép va tich cuc lam cac chu dé tu hoc, tu nghién ctru.

- Yéu cau vé chuyén can: Sinh vién tham du t6i thiéu 80% thoi luong ctia hoc phan.

- Yéu cau vé kiém tra gitra ky va thi két thiic hoc phén: Sinh vién thyuc hién theo

ké hoach tién do, quy ché.

13. Tai liéu phuc vu hoc tap:

(PDF)

- Tai liéu chinh:

[1]. Nguyén Nguyét Cam (2018), Gido trinh Vin héa am thire, NXB Ha Noi

- Tai liéu tham khdo:

[2]. Tran Thay Anh (2016), Du lich vin héa, NXB Giao duc
14. Noi dung chi tiét hoc phin va

hwong phap day-hoc

A . A ey Phwong phap day- CDbR
TT Noi dung giang day So gio hoc hoc phin
1 Chuwong 1: Nhirng van deé Thuyet trinh; Phat | CDRI1.2
chung vé viin héa 4m thuc van ; To chirc hoc | CDRI.3
Muc tiéu chwong: Hiéu va theo nhém. CbR2.2,
trinh bay duogc khai niém, - Gidng vien: - CDBR3.1,
A e + Néu van dé can giai | CDR3.2,
bi€u hién va vai tro clia van B
. quyeét. CDbR3.3
hoa am thye . + Giao bai tdp cho
Noi dung cu thé: sinh vién, cdc nhom.
1.1. Khai niém vin hoa 4m + GV danh gia, nhan
thue 8 xét va dua ra két luan.
1.1.1. Mot s khai niém | (4LT,4TH) |- Sinh vién:

chinh

1.1.2. Am thyc nhin tir cac
goc do

1.2. Biéu hién ciia viin hoa
am thuec.

1.2.1. Qua gbc do vat chat
1.2.2. Qua goc do tinh than
1.3. Vai tro cia van hoa

am thye trong du lich

+ Poc trudc tai li€u:
[1]: Chuong 1;

[2]: Chuong 1;

+ Lang nghe, quan
sat, ghi chép va giai
quyét cac van de.

+ Lam bai tap ca
nhan, theo nhém
trong [1]: Chuong 1,
muc 1.1 -1.3.




+ Thao luan ndi dung:
Vai trdo cua van hoa

am thuc

Chwong 2. Vin héa 4m thuc Thuyét  trinh;Phat | CDR1.2
Viét Nam van; Toé chirc hoc | CDRI.3
Muyc tiéu chwong: Hiéu va theo nhém. CDR2.2,
trinh bay duoc diéu kién tu - Giang vién: CDR3.1,
nhién, kinh € - x3 hoi v tap + Néu van dé can giai | CDR3.2,

, . - A quyeét. CbR3.3
quan khau vi trong an udng ) .

. + Giao bai tdp cho

clia ngwol Vigt i sinh vién, cac nhom.
N@i dung cu thé: + GV danh gia, nhan
2.1. Khai quat ve Viét Nam. x6t va dua ra két luén.
2.1.1. Diéu kién ty nhién - Sinh vién:
2.1.2. Diéu kién kinh t& — x4 ] + Poc trudce tai lidu:
hoi 7 (4LT,4TH) [1]: Chuong 2;
2.2. Vin hoa am thuc Viét [2]: Chuong 2;
Nam + Ling nghe, quan
22.1. Tap quan va khau vi sat, ghi chép va giai
trong an ctia nguoi Viét Nam. quyét céc van de.
2.2. Vin hoa 4m thuc Viét + Lam bai tép ca
Nam nhian, theo nhém
2.2.1. Tap quin va khdu vi trong [1]: Chuong 2,
trong an cua nguoi Viét Nam. muyc 2.1 -2.2.
(tiép) + Thao luan néiqdung:
2.22. Tap quan va khau vi Tap qlvlén lfhéu Vl
trong udng cua ngudi Viét trong an uong cua
Nam. nguoi Viét
Chwong 3. Mét sé nén vin Thuyét trinh;vin | CDR1.2
héa 4m thwc thé giéi anh dap; To6 chirc hoc | CDR1.3
hwéng dén Am thue Viét Nam theo nhom. CPR2.2,
Muc tiéu chwong: Hiéu va - Giang vién: CbR3.1,
phan tich dugc mot sb nén 38 + N?u van dé can giai | CPDR3.2,
vin hoa 4m thyc trén thé | (1sLT,18T | MVE CDBR3.3
giéi anh huong dén am thyc | H,2KT) * Giao bai tap cho

Viét Nam

Noi dung cu thé:

3.1. Trung Quéc

3.1.1. Khai quat chung

3.1.2. Van hoa am thuc Trung

sinh vién, cac nhom.
+ GV danh gi4, nhan
xét va dua ra két luan.
- Sinh vién:

+ DPoc trudc tai li€u:

[1]: Chuong 3;




Quéc

3.1.2. Van hoa am thuc Trung
Qudc (tiép)

3.2. Nhit Ban.

3.2.1. Khai quat chung.

3.2. Nhat Ban.

3.2.1. Khai quat chung (Tiép)
3.2.2. Tap quan va khau vi dn
uéng.

3.3. Han Quéc

3.3.1. Khai quat chung

3.3.2. Tap quan va khau vi 4n
uéng

Kiém tra giira hoc phin
3.4. Thai Lan

3.4.1. Khai quat chung

3.42. Tép quan va khau vi an
uong

3.5. A rap Sau di

3.5.1. Khai quat chung

3.5.2. Tap quan va khau vi an
uong

3.6. Phap

3.6.1. Khai quat chung

3.6.2. Tap quan va khau vi dn
ubng

3.7. Anh

3.7.1. Khai quat chung

3.7.2. Tp quén va khiu vi in
udng

3.8. Nga

3.8.1. Khai quat chung

3.8.2. Tap quén va khiu vi in
udng

3.9. Hop chiing quéc Hoa Ky

3.9.1. Khai quat chung
3.9.2. Tap quan va khau vi an
uong

[2]: Chuong 3;

+ Lang nghe, quan
sat, ghi chép va giai
quyét cac van de.

+ Lam bai tap ca
nhan, theo nhém
trong [1]: Chuong 3,
muc 3.1 - 3.9.

+ Thao luan ndi dung:
Vin hoa am thuc trén
thé gi6i anh hudng
dén 4m thuc Viét
Nam

Chuwong 4. Am thuc va ton
gido
Muc tiéu chwong: Hiéu va

6
(2LT,4TH)

Thuyét trinh; Véan
dap; To6 chirc hoc
theo nhom.

CDRI1.2
CDbR1.3
CDbR2.2,
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trinh bay duoc mot s6 ton - Giang vién: CPR3.1,
gido 16n trén thé gi6i va hinh *+ Néu van dé can giai | CDR3.2,
quyeét. CDbR3.3
+ Giao bai tap cho

thieec Am thuc cua cac ton
gido do ) ]
sinh vién, cac nhom.

+ GV danh gi4, nhan
xét va dua ra két luan.

Noi dung cu thé:
4.1. Khai quat chung.

4.1.1. Mot so ton gido lon trén _ Sinh vién:

the gidi ’ + Doc trude tai liéu:
4.1.2. ‘qu(f)t sO quan niém ton [1]: Chuong 4;

gido ve am thuec. [2]: Chuong 4;

4.2. Mt sé hinh thiéc im + Léang nghe, quan
thuc ton gido. sat, ghi chép va giai
4.2.1. Am thyc Phat gido. quyét cac van de.
4.2.2. Am thuc Hbi gido. + Lam bai tap ca
4.2.3.Am thyc Do Thai giao. nhan, theo nhom
4.2.4. Am thuc Hindu gido. trong [1]: Chuong 4,
4.2.5. Am thyc Co Déc gido. muc 4.1 —4.2.

+ Thao luan ndi dung:
Mot sb ton gido 16n
trén thé giéi va hinh
thitc 4m thuc cua cac
ton gido do

Hdai Duong, ngay 9 thang 8 nam 2022
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