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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Trinh d¢ dao tao: Pai hoc
Nganh dio tao: Quan tri kinh doanh, Ké toin

1. Tén hoc phéan: Tam 1y hoc dai cwong

2. Mi hoc phan: KHXH 010

3. So tin chi: 2 (2, 0)

4. Trinh d9 cho sinh vién: Nam thi nhat

5. Phan bd thoi gian
- Ly thuyét: 30 gid 1y thuyét, 0 gio thuc hanh
- Ty hoc: 60 gio

6. Piéu kién tién quyét: Khong.

7. Gidng vién

STT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email
1. | TS. Phung Thi Ly 0989.407.962 | phunglysd@gmail.com
2. | ThS. Nguyén Thi Tinh 0984.327.750 | Tinh261086@gmail.com
3. | ThS. Nguyén Thi Hién 0972.579.236 | nguyenhienhp25@gmail.com

8. M6 ta noi dung cua hoc phan

Hoc phan Tam 1y hoc dai cuong gidi thiéu cho sinh vién nodi dung co ban vé:
nhirng van dé khai quat vé tam 1y hoc voi tu cach 1a mot khoa hoc; co so tu nhién va
co so x4 hoi ciia tam 1y nguoi; sy hinh thanh va phat trién tam 1y - ¥ thic; hoat dong
nhan thirc; ngén ngir va nhan thirc; tinh cdm va y chi; nhan cach va cac thudc tinh tam
Iy cta nhan cach. Gidp sinh vién hinh thanh cac k¥ ning phan tich va tong hop cac tri
thire tam 1y duogc hoc dé nhan dang céc hién tuong tam 1y co ban, k¥ nang lam viéc nhém
va tu hoc, tu nghién ctru tai liéu. Van dung cac quy luat, co ché van hanh cta tam 1y vao
doi séng con nguoi.
9. Muc tiéu va chuin dau ra hoc phan
9.1. Muc tiéu

Muc tiéu hoc phén thoa man muc ti€u cua chuong trinh dao tao:

Mirc do Pap irng
lt/i[gluc M ta muc tiéu theo thang muc tiéu
do Bloom cua CTDT

MT1 Kién thire

Hiéu dugc nhiing kién thic co ban V{%

tam 1y hoc dai cuong; nhan thirc dung vé
MT1.1 | vai tro ctua tdm ly hoc dai cuong trong 2 [1.2.1.1a]

qua trinh hinh thanh tdm ly va nhan cach o

con nguoi.

So sanh dugc cac hién tugng tdm 1y co ban;
MTL1.2 | .. Lo X A g 1ia 2

gidi quyét ding dan cac van dé co lién quan
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Mirc do Pap wng
1:;[;: MO ta muc tiéu theo thang muc tiéu
do Bloom cua CTDT
dén doi séng tim 1y.
MT?2 K¥ ning
- Phan tich dugc cac ndi dung kién thirc
MT2.1 | cua tam ly hoc dai cuong, li€n hé thuc 4
tién dé 1am rd.
- Van dyng kién thiac tim 1y hoc dai [1.2.2.2]
cuong dé hoan thién nhan cach va giai
MT2.2 ISR TS PRy 3
quyéet nhimg van d¢ c6 lién quan dén doi
song tdm 1y clia con nguoi.
MT3 Mirc ty chi va trach nhiém
MT3.1 Cq Pang luc leim Vle::f ddc 1ap va chiu trach 4
nhiém trong cong viéc. [1.2.3.1]
C6 nang luc lam viéc theo nhom thuc hién o
MT3.2 | -, 2 4
cac nhiém vu chung.

9.2. Chudn déu ra
Sur phtt hop cta chuan dau ra hoc phan vé6i chuin dau ra ciia chuong trinh dao tao:

CbR Mike do Pap ung
hoc Mo ta CPR hoc phin theothang | CPR ciia
phan do Bloom CTDbT
CDR1 q Kién thirc ,
Hiéu duoc tam 1y hoc 1a mdt khoa hoc, thay
dugc ban chat, chirc niang va phuong phéap
nghién ctru cua tam ly hoc; ciu trac ctia bd
CPRI1.1 | ndo, mdt sb hoat dong cua than kinh cép cao 2
nhu phan xa, tc ché, hung phan va vai trd
cua hé théng tin hiéu tht nhat va thir hai, cac
loai hinh than kinh co ban.
Dién gidi cac nd1 dung: vai tro cua hoat dong,
giao tiép va sy hinh thanh phat trién tam 1y, y [2.1.1]
thirc; nhan thic cam tinh, nhan thac 1y tinh,
CbR1.2 A N e, o N A g 2
ngoén nglr va vai tro cia ngoén nglt doi véi
hoat dong nhan thuc, tri thong minh va mdt
sb dic diém nhén thuc cia tré khuyét tat.
Dién gidi cac ndi dung: mit tinh cam va y chi
cua nhan cach trong qué trinh hinh thanh tam
CbR1.3 |,, R I SRy 2
Iy nguoi; tri nhé va lam thé nao deé co tri nho
tdt; nhan cach va su hinh thanh nhan céch.
CDR2 Ky niang ,
CPR2.1 | Phan tich dugc cac ndi dung kién thuc cua 4 [2.2.4]




CbR Mirc do Pap ng
hoc M&b ta CPR hoc phin theo thang | CPDR cia
phan do Bloom CTPT
tam 1y hoc dai cwong, lién hé thuc tién dé
lam rd.
Van dung kién thtrc tam 1y hoc dai cuong dé
CDR2.2 hoan thién nhén cach va giai quyét nhiing 3
van dé co lién quan dén doi séng tAm 1y cia
con ngudi.
CDR3 Mikrc tw chi va trach nhiém
C6 kha nang lam viéc ddc lap, lam viéc
CDR3.1 | theo nhom, sang tao trong van dung ly luan 4 [2.3.1]
vdo thyec tién.
C6 kha nang dinh hudng, lap ké hoach, dua
CPR3.2 | ra két luan, bao vé quan diém ca nhan trong 4 [2.3.3]
hoc tdp va rén luyén.

10. Ma tréin lién két ndi dung véi chuan dau ra hoc phan

Chuong

Chuén dau ra cia hoc phan

Noi dung hoc phﬁn CDbR1

CDR2

CDR3

CDR | CDR
1.1 1.2

CBR
1.3 2.1

CDR | CDR

2.2 3.1

CDR

CDR
3.2

1 Chuong I. Tam 1y hoc 1a mot | 2
khoa hoc

|. Khai quat vé khoa hoc tam 1y

II. Ban chat, chitc ning, phan loai
cac hién tuong tam ly

III. Cac nguyén tic va phuong
phép nghién ctru tam ly

4

4

2 Chuong II. Co sé sinh ly than | 2
Kinh cta tam ly

. CAu trdc cua ndo bo

1. Hoat dong than kinh cip cao
l1l. Cac quy luat hoat dong than
kinh c4p cao

IV. Hé thdng tin hiéu thir nhat va
hé théng tin hiéu tht hai

V. C4c loai hinh than kinh co ban

3 Chuong III. Hoat dong, giao tiép 2

va su hinh thanh phat trién tam 1y,
y thtrc.

I. Hoat dong

I1. Giao tiép

III. Tam 1y 1a san pham cua hoat
dong va giao tiép

IV. Sy nay sinh va phat trién tim Iy
V. Sy hinh thanh vé phat trién ¥ thirc
V1. Chii y-diéu kién ctia hoat dong
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Chuong

Noi dung hoc phin

Chuin diu ra ciia hoc phin

CDR1

CDR2

CDR3

CDR
1.1

CDR
1.2

CDR
1.3

CbR
2.1

CDbR
2.2

CbR
3.1

CbR
3.2

co y thirc

Chuong 1V. Hoat dong nhan thirc

A. Nhan thirc cam tinh

I. Khai niém chung vé& cam giac
va tri giac

II. Cac quy ludt co ban cua cam
giac va tri giac

III. Tinh nhay cdm va nang luc
quan sat la nhitng thudc tinh cua
nhan cach

B. Nhén thuc 1y tinh

I. Tu duy

II. Tuwong tugng

III. Méi quan hé giita tu duy va
tudng tugng

C. Ngon ngir va nhan thure

I. Ngon ngir va cac chirc ndng cta
ngon ngtr

II. Cac loai ngobn ngir

III. Hoat dong ngon ngir

IV. Vai tro ciia ngon ngir ddi véi
hoat dong nhan thurc

D. Tri thong minh va viéc do
luong tri thong minh

I. Khai niém tri thong minh

II. Cac phuong phap do luong tri
thdng minh

E. Mot s6 dic diém nhan thirc cua
tré khuyét tat

[. Pic diém nhan thic cua tré
khiém thinh

II. Pic diém nhan thic cua tré
khiém thi

III. Piac diém nhan thic cia tré
cham phat trién tri tué

4

4

4

Chuong V. Mat tinh cam va y chi
cua nhan cach

A. Tinh cam

I. Khai niém xtc cam, tinh cam

II. Cac muc do va cac loai tinh cam
1. Cac quy luat cta tinh cam

B. Y chi

I. Khai niém y chi

II. Hanh dong v chi




Chuin diu ra ciia hoc phin
Chuong Noi dung hoc phan CbR1 CDbR2 CDR3
CPR | CDR | CPR | CDR | CPR | CDR | CPR
1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2
III. Hanh dong tu dong hoéa, ky
x40 va théi quen
6 Chuong VI. Tri nhé 2 4 3 4 4
I. Khai niém tri nh&
II. Cac loai tri nho
III. Cac qua trinh co ban cua tri nh¢
IV. Lam thé nao dé co tri nho tot
7 Chuong VII. Nhan cach va su 2 4 3 4 4
hinh thanh nhan céch
L. Khai niém chung v€ nhén cach
II. Cau truc nhan cach
III. Cac thudc tinh tam 1y cua
nhan cach q
IV. Sy hinh thanh va phéat trién
nhan cach
11. Panh gia hoc phan
11.1. Ma tran phwong phdp kiém tra danh gid véi chudn dau ra hoc phan
Phwong phap CPR ciia hoc phan
kiém tra
Piém uy | Tron danh gia .
STT . X Q y " g . g’ Ghi cha
thanh phan | dinh i) (Hinh thue, CDbR1 CDR2 CDR3
thoi gian,
thoi diém)
Piém kiém - Van dap .
\ , . Diém
tra thuong - Dbénh gia
A . re A trung
xuyén; diém | 01 thai do tham | CDRI1.1; . ,
1 o 2 20% o ) CbR2.2; | CBR3.1. | binh cua
chuyén can. | di€m gia thao luan. | CDBRI1.2. ) N
. ., cac lan
- bPanh gia . .,
A A danh gia
chuyén can
Diém kiém tra | 01 - Ty lug CPRI.1; | CPR2.1;
g | IR R s0% |t A ’ > | cPR3.1.
gitta hoc phan. | diém - 50 phat CbR1.2 | CbR2.2.
3 Piém thi két| 01 006 |- Trac nghiém | CPR1.1; | CPR2.1; | CDR3.1;
5 , 0
thuc hoc phan. | diém - 60 phat CbR1.2. | CBR2.2. | CBR3.2.

11.2. Cdch tinh diém hoc phin

Piém hoc phan 1a trung binh cong cac diém thanh phan da nhan trong so. Tinh

theo thang diém 10, 1am tron dén mot chit s6 thap phan. Sau d6 chuyén thanh thang

diém chir va thang diém 4.

12. Yéu cau hoc phin

Sinh vién thyuc hién nhiing yéu cau sau:
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- Tham gia t6i thiéu 80% s6 tiét hoc trén 16p dudi su huéng dan cia giang vién.

- Poc va nghién ctru tai liéu phuc vu hoc phan, hoan thanh cac bai tap ca nhan va
bai tdp nhom, tham gia thao luén trén 16p.

- Chu dong 6n tap theo dé cuong 6n tap duogc giang vién cung cép.

- Tham gia kiém tra giita hoc phan, thi két thuc hoc phén.

- Dung cu hoc tap: v ghi, giao trinh, bat,...
13. Tai liéu phuc vu hoc phan

- Tai li¢u chinh:

[1]. Nguyén Quang Uéan (chu bién) (2022), Gido trinh Tam Iy hoc dai cwong,
NXB bai hoc Su pham.

- Tai liéu tham khdo:

[2]. Bui Kim Chi, Phan Céng Luan (2010), Tdm Iy hoc dai cwong hweéng dan
tra 101 Iy thuyét gidi bai tdp tinh huéng va trac nghiém, NXB Chinh tri - Hanh chinh.

[3]. Nguyén Quang Uan (chu bién) (2010), Tam Iy hoc dai cuong, NXB Dai
hoc Quéc gia Ha Noi.
14. Noi dung chi tiét hoc phin va phwong phap day - hoc

A . A s Phwong phap CbR
TT Noi dung giiang day So gio day va hoc hoc phin
1 | Chuong L. Tam ly hoc Ia mot khoa hoc 03 Thuyét trinh; day hoc | CPRI1.1;
Muc tiéu chwong: (O3LT, | dwa trén van dé; to| CPR2.I;
Sinh vién trinh bay dugc vai nét vé | OTH) | chic hoc theo nhém | CPR3.1.

lich sir hinh thanh va phat trién tim
1y hoc, ban chat, chirc nang va
phuong phap nghién ctru cua tam ly
hoc. Qua @6 lién hé thyc tién trong
doi séng x4 hoi.

Noi dung cu thé:

I. Khai quat vé khoa hoc tam ly

1. Vai nét vé lich sir hinh thanh va
phat trién Tam 1y hoc.

1.1. Nhitng tu tuong Tam 1y hoc thoi
6 dai

1.2. Nhitng tu tudéng Tam 1y hoc tur
nira dau thé ky XIX trg vé trudc

1.3. Tam ly hoc tr¢ thanh mot khoa
hoc ddc 1ap

két hop véi true quan.
- Giang vién:

+ Giai thich cac khai
niém, dinh nghia.

+ Néu véan dé, hudng
dan sinh vién giai quyét
van dé.

+ Pua ra chu dé hudng
dan sinh vién thao luan
theo nhom.

+ Hudng dan sinh vién
tu hoc.

+ Nhéan xét, danh gia noi
dung sinh vién thao luan
va tu hoc.

2. Cac quan diém co ban trong Tam - Sinh vién:
1y hoc hién dai + Poc trudc tai li€u:
2.1. Tam ly hoc hanh vi [1]: tr.7-27.

2.2. Tam ly hoc Gestalt (con goi la

[2]: tr.13-18; tr61-64.




TT Noi dung giang day S6 gio Pg:;‘:}g El(;ilp hq(cj];i"in
Tam ly hoc ciu tric) [3]: tr.5-22.
2.3. Phan tam hoc + Lang nghe, ghi chép
2.4. TAm Iy hoc nhén van va giai quyét cac van dé.
2.5. Tam 1y hoc nhan thtrc + Thao luan theo nhém.
2.6. Tam 1y hoc hoat dong + Tu nghién ctru duoi su
3. Bbi trong, nhiém vu ctia tim 1y hoc huéng din cua giang
3.1. Béi twong ctia tim 1y hoc vién tai liéu [1]: phan
3.2. Nhiém vu cua tam 1y hoc 1.2, 1.3 (1/1), 2 (I), phan
II. Ban chit, chitc ning va phin 3 (11).
loai hién twgng tam ly
1. Ban chét cua tam 1y ngudi
2. Chure nang cua tam ly
3. Phén loai hién tugng tam ly
III. Cic nguyén tic va phwong
phap nghién ctru tam ly
1. Cac nguyén tic phwong phap luan
cua Tam ly hoc khoa hoc
2. Céc phuong phap nghién ctru tam ly

2 | Chuong II. Co sé sinh 1y than kinh | 04 | Thuyét trinh; Phwong | CDRI.1;

ciia tim ly (OALT, | phap dong ndo; To | CDR2.1;
Muc tiéu chwong: 0TH) | chire hoc theo nhém, | CPR3.1.

Trinh bay dugc cAu tao, thanh phén,
chirc nang cua nao bd, hoat dong cua
hé than kinh cip cao va quy luat hoat
dong, hé thng tin hiéu thir nhat va thir
hai va anh huéng cta n6é dén tam ly
con ngudi, cac loai hinh than kinh co
ban. Lién hé vao thuc tién ban than.
Noi dung cu thé:

I. Céu triic ciia nio bd

1. C4u tao cua ndo

1.1. N&o bo bao gdm cac phan

1.2. Chure nang chung phan duéi vo
2. Chu tao cua v6 ndo

3. Van dé dinh khu cac chirc ning
tam ly trong néo

I1. Hoat dong than Kinh cip cao

1. Mot sb khai niém co ban

1.1. Hoat dong than kinh cap thap

néu van dé va truc
quan hinh anh, clip.

- Gidng vién:

+ Giai thich cac khai
niém, dinh nghia.

+ Néu van dé, huong
dan sinh vién giai quyét
van dé.

+ Pua van dé tranh luan.
+ Hudng dan sinh vién
tu hoc, tu nghién ctru.

+ Nhan xét, danh gia
sinh vién giai quyét van
dé va tu hoc.

- Sinh vién:

+ Doc trudc tai liéu:

[1]: tr.28-41.

[2]: tr.19-20; tr.65.




TT Noi dung giang day S6 gio Pg:;‘:}g El(;ilp hq(cj];i"in
1.2. Hoat dong than kinh cap cao [3]: tr. 29-39.
1.3. Qua trinh hung phan va trc ché + Lang nghe, ghi chép
1.4. Phan xa va cung phan xa va giai quyét cac van dé,
2. Hoat dong phan xa tranh ludn, phan bi¢n.
2.1. Phan xa khong diéu kién + Tu nghién ctru dudi su
2.2. Phan xa c6 diéu kién huéng dan cia giang
II. Céc quy luit hoat dong than vién tai liéu [1]: phan 3
kinh cap cao , (I), phan 2 (II), phan III,
1. Quy lua:.t hoat fiéng tPeo hé thong phﬁn V.
2. Quy luat lan toa va tap trung
3. Quy luat cam ung qua lai
4. Quy luat phu thuoc vao cuong do
kich thich
IV. Hé thong tin hiéu thir nhat va
hé théng tin hiéu thir hai
1. Hé thong tin hiéu thi nhat
2. Hé théng tin hiéu thir hai
V. Cac loai hinh than kinh co béan
1. Céc kiéu hinh than kinh dya vao
dic diém hoat dong cua h¢ than kinh
2. Céc kicu hinh than kinh dya vao
hoat dong cua h¢ théng tin hi€u tho
nhét (I) va hé thong tin hiéu thi hai (II)

3 | Chwong III. Hoat dong, giao tiép | 05 | Thuyét trinh; Té chirc | CDR1.2;
va sur hinh thanh phat trién tim 1y, | (O5LT, | hoc theo nhém, két hop | CDR2.1;
y thire. OTH) | véi néu vin dé va truc | CPR2.2;
Muc tiéu chwong: quan hinh anh, clip. CDR3.1;

CDbR3.2.

Trinh bay va lién hé vao thuc tién dé
lam 10 céc ndi1 dung cua hoat dong,
giao tiép va vai trd cta hoat dong
giao tiép ddi voi qua trinh nhén thirc
cua con ngudi, phan tich cac loai chu
¥ va tich cuc rén luyén dé hoan thién
ban than.

Noi dung cu thé:

I. Hoat dong

1. Khai ni¢ém hoat dong

1.1. Hoat dong 1a gi?

1.2. Bic diém cua hoat dong

2. Céu tric ctia hoat dong

3. Cac loai hoat dong

- Gidng vién:

+ Giai thich cac khai
niém, dinh nghia.

+ Néu véan dé, huong
dan sinh vién giai quyét
van de.

+ Pua ra chi dé hudng
dan sinh vién thao luan
theo nhom.

+ Huéng dan sinh vién tu
hoc, tur nghién ctru.

+ Giao chu dé thuyét
trinh, huéng dian sinh




TT Noi dung giang day S6 gior Pg:;‘:}g El(;ilp hq(cj];i"in
II. Giao tiép vién thuyét trinh.
1. Khai niém giao tiép + Nhan xét, danh gia noi
2. Cac loai giao tiép dung sinh vién thao
III. TAm ly 13 sian phim ciia hoat luan, thuyét trinh, giai
dong va giao tiép. quyét van dé va tu hoc.
1. Quan hé giao tiép va hoat dong - Sinh vién:
2. Tam ly 14 san pham cua hoat dong + Doc trude tai lidu:
giao tiép [1]: tr.42-66;
IV. Su nay sinh va phat trién tim Iy [2]: tr.21-28; tr.69-73.
1. Tiéu chuan xac dinh su ndy sinh [3]3,”-49'66-
tam ly + Lang nghe, ghi chép va
2. Céc thoi ky phat trién tam 1y gidi quyét cac van de.
2.1. Cac thoi ky phat trién cam giac, + Thao luan theo nhom.
tri gidc, tu duy + Thuyét trinh theo chu
2.2. Cac thdi ky ban ning, k¥ xdo va de giang vién giao.
tri tué + Tu nghién ctru dudi su
3. Cac giai doan phat trién tam 1y vé huéng dan cua giél}g
phuong dién cé thé vién tai liéu [1]: phan
V. Sy hinh thanh va phat trién y thirc 3/111; 31V, 31V, 2/VI
1. Khéi niém chung vé y thirc
1.1. Y thuc 1a gi?
1.2. Céu triic cua y thirc
2. Céc cap do y thirc
2.1. Cép d6 chua ¥ thic
2.2. Cép do y thirc, tu y thirc
2.3. Cap d6 y thirc nhom va y thirc
tap thé
3. Sy hinh thanh va phat trién ¥ thirc
ca nhan
VI. Chl y — diéu Kién ciia hoat
dong cé y thirc
1. Khai niém vé chti y
1.1. Chay la gi?
1.2. Cacloaichuy
2. Cac thudc tinh co ban cua chu y
4 | Chuong IV. Hoat dong nhan thirc 06 Thuyét trinh; néu van | CPR1.2;
Muc tiéu chwong: (O5LT, dé; thao luan nhém; | CBR2.1;
- Trinh bay duoc khai niém, dic | OTH, |trwc quan; dam theai; | CDR2.2;
diém va quy luat cua cam giac, tri | 01KT) | - Gidng vién CDR3.1;
+ Néu van dé, huong | CDR3.2.
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TT

Noi dung giang day

S6 gio

Phwong phap
day va hoc

CbR
hoc phan

giac va tu duy, tuong tuong, van
dung vao thuc tién.

- Trinh bay duogc khai niém, chuc
nang, cac loai va vai trd cuia ngdén
ngir ddi vai hoat dong nhan thtc.
Noi dung cu thé:

A. Nhan thirc cam tinh

I. Khai niém chung vé cam giac va
tri giac

1. Binh nghia vé cam giac va tri giac
2. Nhitng dic diém co ban cia cam
giac va tri giac

2.1. Nhimg dic diém co ban cua
cam giac

2.2. Nhitng dic diém co ban cia
tri giac

2.3. Nhiing dic diém chung ctia nhan
thirc cam tinh

3. Vai tro ctia cam giac va tri giac
3.1. Vai tro ctia cam giac

3.2. Vai tro cua tri giac

II. Cac quy luat co ban cua cam giac
va tri giac

1. Cac quy luat ciia cam giac

2. Cac quy luat cua tri giac

III. Tinh nhay cidm va nang luc
quan sat 1a nhirng thugc tinh cua
nhan cach

B. Nhan thirc ly tinh

I. Tw duy

1. Khéi niém chung vé tu duy

1.1. PBinh nghia tu duy

1.2. Ban chat xa hoi cua tu duy

1.3. Pic diém cua tu duy

2. Céc giai doan cua qua trinh tu duy

3. Céc thao tac tu duy

4. Céc loai tu duy va vai tro cia ching
II. Twong twgng

1. Khai niém chung vé tuong tugng
1.1. Dinh nghia tuéng tuong

dan sinh vién giai quyét
van de.

+ Hudng dan sinh vién
thao luan nhém.

+Trao doi thic méc sinh vién.
+ Giao bai tdp vé nha
theo c& nhan, nhom.

+ Huéng dan sinh vién
tu hoc, tu nghién ctru.

+ Nhan xét, danh gia giai
quyét van dé va tu hoc.

- Sinh vién

+ Doc trudc tai licu:

[1]: tr.67-115;
[2]: tr.29-32;
tr.74-82.

[3]: tr.69-104; tr.121-135.
+ Chuan bi ndi dung
thao luan theo nhém.

+ Pua ra nhiing cau hoi
thic mic.

+ Tu nghién ctru dudi su
huéng din cua gidng
vién tai liéu [1]: phan
/A,  2,4/1/B; 1I/B
1/11/C, D, E.

+ Lam bai kiém tra giira
hoc phan.

tr.35-38;
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TT

Noi dung giang day

S6 gio

Phwong phap
day va hoc

CbR
hoc phan

1.2. Ban chit cua tudng tuong

1.3. Pic diém cia tudng tuong

1.4. Vai tro cua tudng tuong

2. Céc loai tuéng tuong

2.1. Tudng tugng tich cuc va tuong
tuong tiéu cuc

2.2. Udc mo va ly tudng

3. Cac cach sang tao mdi trong
tuong tuong

III. Méi quan hé giita tw duy va
twong tuwong

C. Ngon ngir va nhan thire

I. Ngon ngir va cac chirc nang cua
ngon ngir

1. Khai niém ngon ngir

2. Chure nang ctia ngén ngix

2.1. Chure nang chi nghia

2.2. Chtric nang khai quét hoa

2.3. Chtric nang thong béo

I1. Cac loai ngon ngir

1. Ngdn ngit bén ngoai

1.1. Ngon ngit noi

1.2. Ngbn ngir viét

2. Ngon ngit bén trong

I11. Hoat dong ngon ngir

1. Mit biéu dat

2. Mat hiéu biéu dat

IV. Vai trd ciia ngdn ngir ddi véi
hoat dong nhan thirc

1. Vai tro cta ngdn ngit trong nhan
thirc cdm tinh

2. Vai tro cuia ngon ngir trong nhan
thac ly tinh

3. Vai tro ctia ngdn ngit dbi véi tri nhé
D. Tri thong minh va viéc do
lwong tri thong minh

E. Mot s6 dic diém nhan thic cia
tré khuyét tat

* Kiém tra giira hoc phan

Chuong V. Mat tinh ciam va y chi

04

Thuyét trinh; Phwong

CbR1.3;
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A . A es Phwong phap CbR
TT NOi dung giang day So gio day va hoc hoc phin
ciia nhin cach (04LT, | phap ddong ndo; To6 | CDR2.1;
Muc tiéu chwong: OTH) | chitc hgc theo nhém, | CDR2.2;
Trinh bay va phan tich duogc khai néu van dé va tryc| CPR3.L;
CbR3.2.

niém cua tinh cam, phan bi¢t duogc
cac muc dg va quy luat cua tinh cam
tor do lién hé vao cudc séng. Nhan
thirc duge tam quan trong cia y chi
va k¥ xao, thoi quen d6i véi nghé
nghiép cua ban than.

Noi dung cu thé:

A. Tinh cam

|. Khai niém xic cam - tinh cim

1. Tinh cam la gi?

2. Nhitng dic diém dic trung cia
tinh cam

3. Vai tro cua tinh cdm

II. Cac mirc dO va céc loai tinh cim

1. Cac murc do tinh cam

1.1. Mau sic xtc cam clia cam giac
1.2. Xtc cam

1.3. Tinh cam

2. Cac loai tinh cam

2.1. Tinh cam cép thip

2.2. Tinh cam cép cao

III. Cac quy luit cia tinh cdm

1. Quy luat “thich trng”

2. Quy luat
“tuwong phan”)
3. Quy luat “pha tron”

4. Quy luat “di chuyén”

5. Quy luét “lay lan”

6. Quy ludt vé sy hinh thanh tinh cam
B. Y chi

I. Khai niém y chi

1.'Y chila gi?

2 Céc pham chat ¥ chi ciia nhan cach
I1. Hanh dong y chi

1. Hanh dong y chi 1a gi?

2. Cau tric ctia hanh dong ¥ chi

“cam Uung” (hay

quan hinh anh, clip.

- Gidng vién:

+ Giai thich céac khai
niém, dinh nghia.

+ Néu van dé, huéng
dan sinh vién giai quyét
van de.

+ Huéng din sinh vién
thao luan nhom.

+ Hudng dan sinh vién
tu hoc, tu nghién ctru.

+ Nhan xét, danh gia noi
dung sinh vién thao luan
nhom, va tu hoc.

- Sinh vién:

+ DPoc trudc tai lidu:

[1]: tr.116-132.

[2]: tr.40-51; tr.86-91.

+ Lang nghe, ghi chép
va giai quyét cac van dé.
+ Thao luan nhom.

+ Tu nghién clru dudi su
huéng din cua gidng
vién tai liéu [1]: phan
2/1/A; 1I/B.

12




TT Noi dung giang day S6 gio Pg:;‘:}g El(;ilp hq(cj];i"in
III. Hanh d¢ng tw dfng héa, ky
x40 va thoéi quen
1. Hanh dong tu dong hoa la gi?
2. Sy hinh thanh k¥ xao va thdi quen
6 | Chwong VI. Tri nhé 04 Thuyét trinh; Phwong | CDR1.3;
Muc tiéu chwong: (OALT, | phap dong ndo; Té | CDR2.1;
Trinh bay va phan tich duoc tri nhd, OTH) | chire hoc theo nhém, | CPR2.2;
cac loai tri nhé va phuong phap dé néu vin @@ va tryc | CPR3.L;
CDR3.2.

c6 tri nhé tt. Lién hé voi qua trinh
rén luyén tri nhé cuia ban than.

Noi dung cu thé:

I. Khai niém tri nhé

1. Dinh nghia tri nh&

2. Vai tro cua tri nhd

3. Co s¢ sinh 1y cua tri nhd

4. Mot s6 quan diém tam 1y hoc vé
su hinh thanh tri nho

I1. Cac loai tri nh¢

1. Tri nhé van dong, tri nhé xtc cam,
tri nhd hinh anh va tri nhé tr ngv -
logic

1.1. Tri nhé van dong

1.2. Tri nhé xtc cdm

1.3. Tri nhé hinh anh

1.4. Tri nho tir ngit - logic

2. Tri nhé khong chu dinh va tri nhé
co6 chu dinh

2.1. Tri nhé khong chu dinh

2.2. Tri nhé ¢6 chu dinh

3. Tri nh6 ngan han va tri nhd dai han
3.1. Tri nhé ngan han

3.2. Tri nh¢ dai han

III. Cac qua trinh co ban cua tri nh¢
1. Qué trinh ghi nh¢

2. Qua trinh gilr gin

3. Qua trinh tai hién

4. Sy quén

IV. Lam thé nao dé cé tri nho tot
1. Lam thé nao dé ghi nh¢ t6t?

quan hinh dnh.

- Giang vién:

+ Giai thich céac khai
niém, dinh nghia.

+ Néu véan dé, hudng
dan sinh vién giai quyét
van de.

+ Pua van dé tranh luan.
+ Huéng din sinh vién
tu hoc, tu nghién ctru.

+ Nhéan xét, danh gia
sinh vién giai quyét van
dé va tu hoc.

- Sinh vién:

+ Doc trudc tai licu:

[1]: r133-147.

[2]: tr.33-35; tr.83-84.
[3]: tr.105-120.

+ Lang nghe, ghi chép
va giai quyét cac van de,
tranh luan, phan bié¢n.

+ Tu nghién clru dudi su
huéng din cia gidng
vién tai liéu [1]: phan 3,
4 (I), phan 3 (IV).
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TT Noi dung giang day S6 gio Pg:;‘:}g El(;ilp hq(cj];i"in
2. Lam thé nao dé giit gin tot?

3. Lam thé nao dé hoi tuong cai da quén
7 | Chwong VII. Nhan cach va sy hinh | 04 Thuyét trinh; day hoc | CDR1.3;
thanh nhan cach (OALT, |dya trén van dé; to| CPR2.I;
Muc tiéu chwong: OTH) | chitc hoc theo nhom | CPR2.2;
Phén biét dugc khai niém c4 nhan, két hop véi truc quan. | CPR3.L
CDbR3.2.

cd tinh, con ngudi va nhan cach.
Phan tich duoc cac thudc tinh tam
1y cua nhan cach va qua trinh hinh
thanh va phat trién nhan cach. Lam
ré van dé phat hién va boi dudng tré
em c6 nang khiéu va nhing sai léch
trong sy phat trién nhan cach. Lién
hé qua trinh hinh thanh nhan céch
cua ban than.

Noi dung cu thé:

I. Kh4i niém chung vé nhén cach

1. Nhén céch la gi?

1.1. Khai ni€ém con nguoi, ca nhan,
ca tinh, chi thé, nhan c4ch

1.2. Khai niém nhan cach trong Tam
1y hoc

2. Céc dic diém co ban ctia nhan cach
2.1. Tinh théng nhat ciia nhan cach
2.2. Tinh 6n dinh cta nhan cach

2.3. Tinh tich cuc ctia nhan cach

2.4. Tinh giao luu ctia nhan cach

I1. CAu triic nhén cach

III. Cac thugc tinh tam ly cua
nhan cach

1. Xu hudéng nhan cach va dong co
ctuia nhan cach

1.1. Xu huéng nhan cach

1.2. Bong co ciia nhan cach

2. Tinh cach

2.1. Tinh cach la gi?

2.2. Chu tric cua tinh cach

3. Khi chat

3.1. Khi chét 1a gi?

- Giang vién:

+ Giai thich céc khai
niém, dinh nghia.

+ Néu van dé, hudng
dan sinh vién giai quyét
van de.

+ Pua ra chu dé hudng
dan sinh vién thao luan
theo nhom.

+ Huéng din sinh vién
tu hoc.

+ Nhan xét, danh gia noi
dung sinh vién thdo
luan, giai quyét van dé
va tu hoc.

- Sinh vién:

+ Doc trudc tai liéu:

[1]: tr148-171.

[2]: tr. 57-59; 98-102
[3]: tr.153-186

+ Lang nghe, ghi chép va
giai quyét cac van dé.

+ Thao luan theo nhom.

+ Tu nghién clru dudi su
huéng din cia gidng
vién tai liéu [1]: phan
3,4/11; 3,4/111.
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Phwong phap CDbR

T Noi dung giang day So giv day va hoc hoc phén

3.2. Céc kieu khi chét

4. Nang luc

4.1. Nang luc la gi?

4.2. Cac muc dg cua nang luc

4.3. Phan loai nang luc

4.4. Mbi quan hé giira nang luc va tu
chat, nang luc va thién hudng, ning
lyc va tri thuc, k¥ nang, k¥ xao

IV. Su hinh thanh va phat trién
nhan cach

1. Cac yéu t6 chi phéi su hinh thanh,
phat trién nhan cach

1.1. Gido duc va nhan cach

1.2. Hoat dong va nhan cach

1.3. Giao tiép va nhan cach

1.4. Tap thé va nhan cach

2. Su hoan thién nhan cach

3. Van dé phat hién va boi dudng tré
em c6 ning khiéu

4. Nhirng sai léch trong sy phat trién
nhan cach

4.1. Cac muc do sai l1é€ch trong hanh vi
4.2. Phan loai cac sai Iéch hanh vi va
cach khic phuc.

Hai Duwong, ngay 9 thang 8 nam 2022
KT. HIEU TRUONG TRUONG KHOA TRUONG BO MON

EU TRUONG ,
- W M

o[ DAl HOCl g)/

\\ SAO BO
TS Nwuayén Thi Kim Nguyén Pham Thi Hong Hoa Pham Xuén Dire
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