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TRUONG PAI HOC SAO PO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA THUC PHAM VA HOA HQC Péc 1ap - Tw do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Trinh d¢ dao tao: Pai hoc
Nganh dao tao: Pam bao chét lwgng va an toan thwc pham

1. Tén hoc phan: Poc té hoc
2. M& hoc phan: DBCL 020
3. S tin chi: 3 (3, 0)
4. Trinh d¢ cho sinh vién: Nam thir hai
5. Phan bo thai gian
- Lén 16p: 30 tiét Iy thuyét
- Tu hoc: 60 gio
6. Piéu kién tién quyét: Pa hoc xong hoc phan Vi sinh vat thuc pham.
7. Giang vién

STT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | Sé dién thoai Email
1 | ThS. Vii Thi Hong 0982.095.072 | ngocbaochau2812@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Cong Hiéu 0968.758.855 | conghieu.cntp@gmail.com
3 | ThS. Bui Van Tu 0984.871.583 | buitu2802@gmail.com

8. M0 ta ndi dung ciaa hoc phan

Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhitng khai niém chung vé doc t6 hoc
thuc pham, nhitng kién thirc chung vé co ché hap thu, phan phdi va dao thai cac chat
doc sau khi dugc dua vao trong co thé ngudi, ngudn gdc, tic nhan hinh thanh doc t6
thue pham (doc té ¢6 ngudn géc sinh hoc, do tc nhan héa hoc, do tac nhan vat Iy).
Ngoai ra, hoc phan nay con trang bi nhitng kién thic vé di tng thyc pham nhu nhitng
khai quét vé di ang thuc pham, co ché gay nén hién twong di tng thuc pham va mot sé
bién phap bao 1y va han ché hién twong ngd doc thuc pham, di tng thuc pham.
9. Muc tiéu va chuan dau ra hoc phan
9.1. Muc tiéu

Muc tiéu hoc phan théa man muc tiéu ctua chuong trinh dao tao:

Mire dd | Phan bé muc
Muc tiéu M0 ta theo thang| tiu hec phan
do Bloom | trong CTDT

MT1 Kién thic
Trinh bay duoc khai niém chat doc, doc tinh,
MT1.1 | céc tic nhan giy doc, cac yéu td anh hudng 2
dén tinh doc. [1.2.1.23]

Phan tich duoc co ché xAm nhap chat doc vao
co thé, hanh trinh cua chat doc trong co thé.
1

MT1.2
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Mirc dd | Phan bé muc
Muc tiéu MO ta theo thang| tiéu hoc phan
do Bloom | trong CTPT
MTL.3 Ptfén ticih dl::()’c cac nguyén; nhan, co ché hinh 4
thanh doc to trong thuc pham.
Giai thich dugc co sé mién dich di ung thuc
MT1.4 phém,’ nguyén nhan gﬁ}/ di ﬁ}’lg thuc pham, 3
co ché di ung thyc pham, kiém soat di ung
thyc pham.
MT?2 K¥ ning
MT2.1 Ap dung duqczcéc %{ién thl'I(j Vwé d(f)cA t6 hoc va 3
di g thyc pham vao thyc té san xuat.
Ap dung chinh xac k¥ ning phan bién vé doc
MT2.2 td, di ﬁng thue phém; tu dinh h‘uc'mg Vé:l dua 3
ra cac két luan chuyén mon vé doc t6 hoc
A [1.2.2.1]
thuc pham.
Xac dinh duoc cac nguyén nhan, co ché hinh
MT2.3 thanh doc té va di ing trong thuc phém, ap A
dung chinh x&c cac van d¢ lién quan dén doc
t6 va di ung thuc pham.
MT3 Miic tw cha va trach nhiém
C6 kha nang lam viéc doc lap hoac lam viéc
MT3.1 theo nhém, chiu trach nhiém f:é nhan va trach 5
nhi¢m doi v&i nhom trong dieu kién lam viéc [1.2.3.1]
thay doi. [1.2.3.2]
MT3.2 Co khé ning tu cap nhatk cac kién thuc nang 3
cao lién quan den hoc phan.

9.2. Chudn dau ra
Sy phi hop cta chuan dau ra hoc phan véi chuan dau ra caa chuong trinh do tao:

Thang |Phan bé CPR
CDR o A
N MO ta do hoc phan
hoc phan
Bloom | trong CTDT
CPR1 Kién thirc
CDbRI1.1 | Trinh bay dugc cic khai niém, dinh nghia, cong )
thire lién quan dén doc t6 va di ang thuc pham.
CPR1.2 | Trinh bay dugc co s& mién dich cua di tng va )
mot s6 co ché gay ra di tmg d6i Véi co thé con ngudi. [2.1.3]
CPR1.3 | Minh hoa dugc cac co ché hap thu, van chuyeén,

phan phéi va dao thai chat doc thuc pham trong | 3

co thé sinh vat.




Thang |Phan b6 CPR
CBR - ang |[Phéan bo ?
N M6 ta do hoc phan
hoc phan

’ Bloom | trong CTPT
CDR2 K¥ nang
CPR2.1 | Phan loai chinh xac cac loai chat doc, cac tac

nhan gay doc va trinh bay co ché hinh thanh doc 3

chét, chat doc tir d6 dé xuat cac giai phap ché

bién va str dung thuc pham hop ly. [2.2.1]
CDR2.2 | Phan loai chinh x&c cac loai di tng, nhan biét chinh

xéc cac loai thuc pham gay di &ng va trinh bay mot 3

s6 phuong thtc kiém soét di tng thuc pham.
CDR3 Mikc tw cha va trach nhiém

Co0 kha nang lam viéc doc lap hoac lam viéc theo
CDBR3.1 | nhdm, chiu trdch nhiém ca nhan va trach nhiém 2 2.3.1]

d6i voi nhom trong diéu kién 1am viéc thay doi. [2'3'2]

C6 kha nang ty cap nhat cac kién thirc nang cao A
CPR3.2 | . p ) 3

lién quan den hoc phan.

10. Ma tran lién két ndi dung véi chuan dau ra hec phan

Chuong

Chuin diu ra cia hoc phan

Noi dung hoc phin CDRI

CDR2

CDR3

CbR
11

CbR
1.2

CbR
1.3

CbR
21

CDbR
2.2

CbR
3.1

CDR
3.2

Chuong 1. Mé dau
1 1.1. Pinh nghia cta doc to hoc 2
1.2. Vai trd caa doc t hoc

Chuong 2. Hap thu, phan phéi va dao thai
cac chat dac

2.1. Co ché chat doc xam nhap vao co thé

2.2. Hanh trinh cua cac chat doc trong co thé

Chuwong 3. Tac dung doc

3.1. Tinh da dang cua cac tac dung doc
3.2. Co quan dich

3 3.3. Receptor 2
3.4. Cac co ché tac dung cua chat doc dén cac
phan tir sinh hoc

3.5. Vai tro caa hé vi sinh vat duong ruot

Chuong 4. Phwong phap nghién ciru doc
tinh ciia chat déc

4.1. Pai cuong

4.2. Muc d¢ doc

Chuong 5. CAc chét ddc t nhién ciia thye phim
5.1. Cac chat phan dinh dudng




5.2. Cac chat doc cua thuc pham
5.3. Doc t6 cia nim doc
5.4. Cac doc tb tu nhién c6 ngudn gbe dong vat
Chuwong 6. Dgc tinh caa kim loai
6 6.1. Cac doc tinh chung caa kim loai 3 3 2 3
6.2. Cac kim loai c6 doc tinh cao
Chuong 7. Mycotoxin
7.1. Phan loai mycotoxin
7 7.2. Boc tinh cia mycotoxin 3 3 2 3
7.3. Phuong thirc tac dong cua mycotoxin
7.4. Cac mycotoxin dién hinh
11. Panh gia hoc phan
11.1. Ma trdn phwong phdp kiém tra danh gid véi chudn ddu ra hec phan
Phwong phap CPBR ciia hoc phin
2 kiém tra danh gia .
STT| bDiém thanh uy [T Ghi
‘e“;lana“ c_?,ni’l ’;%ng (Hinh thitc, thoi o
1 A
P - gian, thoi diém) | CDR1 | CPR2 | CPR3
1 |Diém kiém tra + Hinh thic: Van |CDR1.1,|CDR2.1,|CDR3.1, Didm
thuong  xuyén; dap; CDbR1.2,[CPR2.2.|CDR3.2. frun
didm dénh gid +  Thoi  diém: |CDR13. |ng
A A L binh
nhan thac va thai | 01 Trong cac gid hoc \
. o 2 20% | . cla
do tham gia thao | di€ém trén 16p. ,
A 2 , cac lan
luan; diém danh ,
T S danh
gid phan bai tap; -
-2 A A gia
diém chuyén can.
+ Hinh thuc: Tu CbR2.1,
luén; CbR2.2. .
.2 .2 st .- . 01 bai
Diém kiém tra| 01 + Thoi gian: 50 2
2 N N .2 30% , kiém
gitra hoc phan diém phut; ira
+ Thoi diém: Gid
hoc 24 - 25 trén 16p.
+ Hinh thic: Van CDR2.1,
dap; CbR2.2.
3 Di,ém thi ‘A két .021 — ,Th(‘n' gian: 45 ‘(_)1 |
thic hoc phan diém phut; bai thi
+ Thoi diém: Theo
lich thi hoc ky.

11.2. Cdch tinh diém hec phan
Diém hoc phan 14 trung binh cong cac diém thanh phan da nhan trong sé. Tinh
theo thang diém 10, lam tron dén mot chir s6 thap phan. Sau dé chuyén thanh thang

diém chit va thang diém 4.




12. Y&u cau hoc phan

Sinh vién thuc hién nhitng yéu cau sau:

- Tham gia t6i thiéu 80% s6 gio hoc trén 16p dudi su hudng dan cua giang vién.

- Poc va nghién ctru tai liéu phuc vu hoc phén, hoan thanh cac bai tap cd nhan
va bai tap nhom.

- Chu dong 6n tap theo dé cuong 6n tap duogc giang vién cung cép.

- Tham gia kiém tra giira hoc phan, thi két thuc hoc phan.

- Dung cu hoc tap: May tinh, v& ghi, but, thudc ké....
13. Tai liéu phuc vu hoc tap
Tai ligu bt bugc:

[1] - L& Ngoc Tu (2006), Doc t6 hoc va an toan thuc pham, Nha xuat ban Khoa
hoc k¥ thuat.
Tai lieu tham khdo:

[2] GS.TS Hoang Vin Binh (2016), Doc chat, nhiém doc va bao vé sic khoe
nguoi lao dong ¢ Viét Nam, NXB Khoa hoc va k¥ thuat.

[3] PGS.TS Lé Thanh Binh (2012), Co s& Vi sinh vat hoc thuc pham, NXB
Khoa hoc va k¥ thuat.
14. Ndi dung chi tiét hec phan va phwong phap day hoc

e CbR
TT Noi dung giang day Sotiet | Phwong phap day-hoc N
hoc phan
Chwong 1. Mé dau 3 |Thuyét trinh; phat van;| CDBRI.1

Muc tiéu chwong: Trinh| (3LT, |day hec dwa trén vin dé;| CPR2.1

bay dugc dinh nghia, vai tro | 0TH) |§ chic thao luan theo| CDR3.1
cua doc to hoc.

. 2 nhom. CbR3.2
Noi dung cu the: . "
1.1. Pinh nghia cta doc té - Glang vien:
hoc + Lam r86 dinh nghia, vai
1.2. Vai tro ctia doc td hoc tro caa doc td hoc.

+ Phat van sinh vién vé
1 nhitng ndi dung lién quan
dén bai hoc; nhan xét, danh
gié& hoat dong cua sinh vién.
- Sinh vién:

+ Doc trudec tai lidu:

[1]: Chuong 1 trang 13+25.
[2]: Trang 13, 14.

+ Lang nghe, tra 101 céu
héi, quan sat, ghi chép va




CDR

TT Noi dung giang day S6 tiét | Phwong phap day-hoc 5
hoc phan
giai quyét cac van dé.
+ Thuyc hién nhiém vu vé nha.
+ Chuan bi ndi dung thao
ludn giang vién giao.
Chuwong 2. Hap thu, phan| 6 | Thuyét trinh; phat van;| CPR1.2
phéi va dao thai cac chdt| (6LT, |day hec duwa trén vn d&;| CDR2.1
(Iz/?cc ar chuone: Gia 0TH) |t§ chic thao luan theo| CPR3.1
u 1eu . a ,
thich co ché chét dgéc Xam ”h‘fm' - CDR3.2
nhap vao co thé, hanh trinh -Giangvien:
cua Cic chat doc trong co + Lam 10 co ché chat doc
thé. xam nhap vao co thé, hanh
Noi dung Cu thé,: trinh cia cac chat doc trong
2.1. Co che chét déc xam co thé.
nhap vao co thé e A A A
2.é.pHanh trinh cua cac chat + Phat v_an sinh _}/len ve
doc trong co thé nhﬁ:ng noi dung lién quan
2 dén bai hoc; nhan xét, danh
giéd hoat dong cua sinh vién.
- Sinh vién:
+ Doc trudc tai liéu:
[1]: Chuong 2 trang 25+36.
[2]: Trang 24+35.
+ Lang nghe, tra 101 céu
hoi, quan sat, ghi chép va
giai quyét cac van dé.
+ Thuc hién nhiém vy vé nha.
+ Chuan bi noi dung thao
luan giang vién giao.
Chuong 3. Tac dung doc 6 | Thuyét trinh; phat van;| CDBRI.1
Muc tiéu chwong: Gidi| (6LT, |day hec dwa trén vin dé;| CPR2.1
thich tinh da dang cua cac| o1y |¢§ chac thao lugn theo| CPR3.1
tac dur}g dc}A’c, CAO’ cl:é '[E,iC Ahom. CDR3.2
3 dung cuaa chat doc den cac

phan ti sinh hoc, vai tro cia
hé vi sinh vat duong ruot.
N@i dung cu thé:

3.1. Tinh da dang cua cac
tac dung doc

- Giang vién:

+ Lam rd tinh da dang cua
cac tac dung doc, co ché tac
dung cua chat doc dén cac
phan tir sinh hoc, vai tro cua




CDR

TT Noi dung giang day S6 tiét | Phwong phap day-hoc 5
hoc phan
3.2. Co quan dich hé vi sinh \{at duong rudt. ‘
3.3. Receptor + Phat van sinh vién vé
3.4. Céc co ghé tac dung cua nhiing noi dung lién quan
chat doc den cac phan ti dén bai hoc; nhan xét, danh
sinh hoc ., . L A
3.5. Vai tro caa hé vi sinh vat gla.hoat _dc_)ng cua sinh vien.
duong ruot - Sinh vién:
+ Doc trudec tai liéu:
[1]: Chuong 4 trang
71+100.
[2]: Trang 38+44.
+ Ling nghe, tra 10i ciu
hoi, quan sat, ghi chép va
giai quyét cac van dé.
+ Thuyc hién nhiém vy vé nha.
+ Chuén bi ndi dung thao
luan giang vién giao.
Chwong 4. Phwong phap| 6 |Thuyét trinh; phat van;| CPR1.2
nghién ciru dgc tinh cia| (6LT, |day hoc dya trén vin dé; | CDR2.2
Ic\illﬁz d‘:;_cé huone: Gia 0TH) |t6 chéc thao lusn theo| CPR3.1
1 . a s
thich du’(y::l mic do dg@c. nhom. CBR3.2
Néi dung cu thé: - Glang vien: )
4.1. Dai cuong + Lam rd doc tinh cap, doc
4.2. Mtrc do doc tinh & cap, doc tinh mén.
4.2.1. Bgc tinh cap + Phat vin sinh vién vé
4.2.2. Doc tinh a cap nhitng noi dung lién quan
4 |23 Doctinh man dén bai hoc; nhan xét, danh

gié hoat dong cua sinh vién.
- Sinh vién:

+ Doc trudc tai liéu:
[1]: Chuong 6
109+117.

[2]: Trang 45+50, 71 va 72.
+ Lang nghe, tra 11 cau

trang

hoi, quan sat, ghi chép va

giai quyet cac van dé.




CDR

TT Noi dung giang day S6 tiét | Phwong phap day-hoc 5
hoc phan
+ Thuc hién nhiém vy vé nha.
+ Chuén bi ndi dung thao
ludn giang vién giao.
Chuwong 5. Cac chat doc| 12 |Thuyét trinh; phat véan;| CPR1.3
tw nhién ciia thwe phdm | (11LT, | day hoc dwa trén vén d&;| CDR2.2
Muyc tieu chwong: Trinh| 1KT |¢§ chac thio luan theo| CDR3.1
ba): cac ,chét Aphérj dlrjh OTH) | nhém. CBR3.2
duong, cac chat doc cua - n
thuc pham, doc té cua ndm - Glang vien: ,
doc, cac doc tb tu nhién co + Lam rd cac chat phan
nguon gbc dong Vat. dinh dudng, céc chat doc
N¢i dung cu 'Ehéi cua thuc pham, doc t§ cua
5.1. Cac chat phan dinh nAm doc, cac doc té tu nhién
du&ngl e c6 ngudn goc dong vat.
5.2. Cac chat doc cua thuc T, . N
phim + Phat van sinh vién vé
5.3. Poc t6 ciia ndm doc nhimg noi dung lién quan
5 |5.4. Cac doc to tu nhién cd dén bai hoc; nhan xét, danh
nguon goc dong vat gia hoat dong ctia sinh vién.
- Sinh vién:
+ Doc trudc tai liéu:
[1]: Chuong 7 trang
119+154.
[3]: Trang 109+119.
+ Lang nghe, tra 1oi cau
hoi, quan sat, ghi chép va
giai quyét cac van dé.
+ Thuc hién nhiém vy vé nha.
+ Chuan bi ndi dung thao
ludn giang vién giao.
Chwong 6. Poc tinh caa| 6 |Thuyét trinh; phat van;| CPR1.3
kim loai (6LT, |day hoc dwa trén van dé; | CDR2.2
Muc tieu chwong: | oTH) |t§ chic thdo luan theo| CDR3.I
5 Noi dung cu the: Trinh bay Ahom. CDR3.2

dugc cac doc tinh chung
cua kim loai va cac kim loai
c6 doc tinh cao.

6.1. Cac doc tinh chung caa

- Giang vién:
+ Lam rd cac doc tinh
chung cua kim loai va céc




CDR

TT Noi dung giang day S6 tiét | Phwong phap day-hoc 5
hoc phan
kim loai kim loai ¢6 doc tinh cao.
6.2. Cac kim loai c6 doc + Phét van sinh vién veé
tinh cao nhitng noi dung lién quan
dén bai hoc; nhan xét, danh
gia hoat dong cua sinh vién.
- Sinh vién:
+ Doc trudc tai liéu:
[1]: Chuong 8 trang
155+190.
[2]: Trang 73+184.
+ Ling nghe, tra 10i ciu
hoi, quan sat, ghi chép va
giai quyét cac van dé.
+ Thyc hién nhiém vy vé nha.
+ Chuan bi ndi dung thao
ludn giang vién giao.
Chuwong 7. Mycotoxin 6 | Thuyét trinh; phat van;| CDR1.3
Muc tiéu chwong: Phan| (6LT, |day hoc duwa trén vin dé;| CBR2.2
loai - mycotoxin, doc tinh | g1y |5 chic thio luan theo| CPR3.1
cua  mycotoxin, phuong Ahom. CDR3.2
thae tac  dong cua . .
mycotoxin, cac mycotoxin - Glang vien:
dién hinh, + Lam 6 phan loai
Néi dung cu thé: mycotoxin, doc tinh cua
7.1. Phan loai mycotoxin mycotoxin, phwong thuc
72. Boc  tinh  cua tac dong cua mycotoxin,
7 mycotoxin cac mycotoxin dién hinh.

7.3. Phuong thuc tac dong
cua mycotoxin

7.4. Cac mycotoxin dién
hinh

+ Phat van sinh vién vé
nhitng noi dung lién quan
dén bai hoc; nhan xét, danh
gié hoat dong cua sinh vién.
- Sinh vién:

+ Doc trudec tai liéu:
[1]: Chuong 9
191+238.

[3]: Trang 36+41, 89+118.

trang




TT Noi dung giang day

So tiét

CDR

Phwong phap day-hoc \
g phap day-Nng hoc phan

+ Lang nghe, tra 15i ciu
hoi, quan sat, ghi chép va
giai quyét cac van dé.

+ Thyc hién nhiém vu vé nha.

+ Chuén bi ndi dung thao

ludn giang vién giao.

KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

\

TS. Nguyén Thi Kim Nguyén

Hdi Duong, ngay 09 thang 8 nam 2022

TRUONG KHOA TRUONG BQ MON

Hoang Thi Hoa Bui Vin Tua
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