BO CONG THUONG
TRUONG PAI HQC SAO PO

seskoskoskosk

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NHAN TRAC HOC ECONOMI

S6 tin chi: 02
Trinh d¢ dao tao: Pai hoc
Nganh dao tao: Cong nghé may

Nam 2016




TRUONG DAI HOC SAO PO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA: CN MAY VA THOI TRANG Péc lap - Tu do - Hanh phiic
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Nganh dao tao: Cong nghé may

1. Tén hoc phan: Nhan tric hoc Economi
2. Mi hoc phian: MAY 387
3. S6 tin chi: 2 (2, 0)
4. Trinh do cho sinh vién: Nam tha 3
5. Phan bo thoi gian
- Lén 16p: 30 tiét 1y thuyét, O tiét thuc hanh
- Tu hoc: 60 gio
6. Piéu kién tién quyét: Sinh vién da hoc xong hoc phan Hé thdng ¢ sd trang phuc,
Toédn tng dung A1, A2.
7. Giang vién
STT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email
1 | ThS. Bui Thi Loan 0376377118 | loan.ngocmai2009 @ gmail.com
2 | ThS. Pham Thi Kim Phic 0972942093 | phamthikimphuc1980@ gmail.com
8. M6 ta ndi dung ciia hoc phin
Hoc phan Nhén tric hoc Economi trang bi cho sinh vién nhitng kién thtc co

ban vé Economi va nhén trac hoc Economi; Céc dau hiéu nhan tric co ban. Mot s két
qua nghién ciru vé dau hiéu nhan trac Economi; Nguyén tac sir dung cdc dan liéu nhan
tric khi thiét ké thiét bi san xuit va chd lam viéc.
9. Muc tiéu va chuin diu ra hoc phin
9.1. Muc tiéu

Muc tiéu hoc phén thoa man muc ti€u cua chuong trinh dao tao

Mirc do Phan bd muc tiéu
Muc . ) N
ti é.u Mo ta theo thang hoc phan
do Bloom trong CTDT
MT1 Kién thirc
MTL1 CéAkiérz thtirc co ban V'é nhan trac hoc va )
nhan trac hoc Economi.
C6 kién thiic vé cich sir dung cic dan liéu [1.2.1.2a]
MT1.2 | nhan tric khi thiét ké thiét bi san xuat va 2
chd lam viéc.
MT2 Ky nang
Phén tich dwgc nguyén tic st dung céc
MT2.1 | din liéu nhén trac khi thiét ké thiét bj san 4 [1.2.2.3]
xuat va chd lam viéc




Mirc @ | Phan b muc tiéu
Muc o X
i é.u Mo ta theo thang hoc phan
do Bloom trong CTDT
MT2.2 Ll:I,E(I chA(_)n .dAuc_r(.: Cfic dél: hi\éu n:hé\n tréidé 3 (122.3]
thiét ké thi€t bi san xuat va cho lam viéc.
MT3 Mirc tw chi va trach nhiém
MT3.1 S\mh \./Alen co nar{g luc: Lam viéc doc lap, 4
lam viéc theo nhém.
C¢ thai do tich cuc trong hoc tap va chiu [1.2.3.1]
MT3.2 | trach nhiém vé&i cac nhiém vu duoc 4
phan cong.

9.2. Chuin dau ra
Su phit hop ctia chuan dau ra hoc phan véi chuan dau ra cia chuong trinh do tao.

CPR Thang | Phan b6 CPDR
hoc Mo ta do hoc phan
phan Bloom | trong CTDT
CDR1 Kién thirc
CBRI 1 Trinh bay dl:l'Q’C lich st va nhiém vu nhén trac )
hoc Economi.
CDR1.2 S(z sanh d\u’qc Asu gjéng va khéc nhau gitra nhan ) (2.1.4]
trac hoc va nhan trac hoc Economi.
CDR13 Xac c}inh ('%1'1’(_)0 ding cac mdc do nhan tric trén )
co thé nguoi.
CDR2 Ky nang
Phén tich dugc nguyén tic st dung cdc dan lidu
CDR2.1 | nhan trac khi thiét ké thiét bi san xuét va chd 4
lam viéc [2.2.3]
CDR2.2 L}ra cPon d}IQ’C (iéc fiéu :hi?u nl.la:m trac dé thiét 3
ké thiét bi san xuat va cho lam viéc.
CDR3 Mikc tw chi va trach nhiém
C6 nang lyc lam viéc ddc lap, lam viéc theo
CDbR3.1 | nhém, chiu trach nhiém véi cidc nhiém vu 4 [2.3.1]
dugc phan cong.
CDR3.2 Tu: dinlrl hu’A(')rng, du:a~ra két luan \:é bé? V€ quan 4 (2.33]
di€ém ca nhan trong linh vuc chuyén mon.

10. Ma tran lién két ndi dung véi chuin diu ra hoc phén

Chuin diu ra cia hoc phan
Chuong Néi dung hoc phin CBR1 CBbR2 CDR3
CDR |CDR |CBR [CBR | CBR | CDBR | CDR
1.1 | 1.2 | 1.3 | 21 | 22 | 3.1 | 3.2
Chuong 1. Pai cuong vé Economi
1 S AL . X | X X | x
va nhan trac hoc hoc Economi




Chuan dau ra cia hoc phan

Chuwong Néi dung hoc phin CPR1 CPR2 | CPR3

CDR |CDR |CDR |CDR | CDR | CDR | CBDR
1.1 | 1.2 | 1.3 | 21 | 22 | 3.1 | 3.2

Chuong II. Cac phuong phap, ky

A s A < . X X X
thuat va dung cu nhan trac Economi

Chuong III. Nguyén tac str dung cic
3 | dan liéu nhan trac khi thiét ké thiét X | x | x | x | x
bi san xuét va chd 1am viéc

11. Panh gia hoc phén
11.1. Kiém tra va dinh gid trinh dp

Chuin diu ra Mirc do thanh thao dwoc danh gia béi

CDRI Kiém tra thuong xuyén, kiém tra nhiém vy vé nha, kiém tra
giita hoc phan.
Két qua thao luan trén 16p, thyc hién nhiém vu vé nha,

CbR2 .2 n A C A s A
kiém tra gitra hoc phan, thi két thic hoc phan.

CPR3 Kiém tra thuong xuyén, két qua thuc hi¢n nhiém vu cua ca
nhan va theo nhém, thi két thic hoc phan.

11.2. Cich tinh diém hoc phan: Tinh theo thang diém 10 sau d6 chuyén thanh thang
diém chir va thang diém 4

STT Pi¢m thanh phan Quy dinh | Trong so Ghi chi
Piém thuong xuyén (danh gia nhan Piém  trung
1 | thic, thai do thao luan, chuyén can, | 1 diém 20% binh cua céc
lam bai tap & nha). lan danh gia
2 Kiém tra giira hoc phan 1 diém 30%
3 | Thi két thiic hoc phan 1 diém 50%

11.3. Phwong phap danh gia

- Piém thuong xuyén, danh gia nhan thirc, thai dg thao luan, chuyén can cua sinh
vién thong qua ti 1€ hién dién cua sinh vién trén 16p, y thuc ty hoc, y thirc tham gia xay
dung bai, thuc hi¢n cac nhiém vy vé nha va hoat dong nhom...

- Kiém tra gitta hoc phan: Ty luan (01 bai kiém tra, thoi gian 1am bai: 90 phuit)

- Thi két thiic hoc phan: Tu luan (01 bai thi, thoi gian 1am bai: 90 phiit)

12. Phwong phap day va hoc

- Céac phuong phap giang day c6 thé dp dung: thuyét trinh, thao luan nhém, tryc
quan, dam thoai, ... dé 1am rd noi dung co ban cua bai hoc; néu van dé, tra 101 cdc cau
hoi cua sinh vién va tém tat y chinh.

- Sinh vién lang nghe, ghi chép, chu dong nam bat kién thirc va van dung noi
dung kién thirc bai hoc dé giai quyét cdc van dé dit ra trong thuc tién. Trong qud trinh
hoc tap, sinh vién dugc khuyén khich dat cau hoi phan bién, trinh bay quan diém, cic
¥ tuong sang tao moi dudi nhiéu hinh thirc khéc nhau. Thyc hién déy du cac nhiém vu
ma giang vién giao cho.



13. Yéu cau hoc phan

- Yéu cau vé nghién ciru tai liéu: Poc gido trinh trude khi dén 16p, doc thém céc
tai liéu lién quan dén hoc phan.

- Yéu cau vé thai d6 hoc tap: Chuén bi day du tai liéu trudc khi dén 16p. Thuc
hién t6t nhiém vy dugc giang vién phin céng. Ghi chép va tich cuc thao luan, xay
dung bai trén 16p.

- Yéu ciu vé thyuc hién nhiém vu vé nha: Sinh vién thyuc hién nghiém tic cac ndi
dung ty hoc ¢ nha, 1am bai tip theo sy huéng dan cia giang vién, hoan thanh tit ca bai
tap va nhiém vu giang vién giao.

- Yéu cau vé chuyén can: Sinh vién tham dy it nhat 80% thoi lugng hoc phan
theo quy ché.

- Yéu cau vé kiém tra gifra hoc phﬁn va thi két thdc hoc phén: Sinh vién thuc hién
theo quy ché.

14. Tai liéu phuc vu hoc phan
- Tai ligu bit budc
[1] - Truong Pai hoc Sao D6 (2016), Gido trinh Nhan trdac hoc Economi.

- Tai li¢u tham khdo.

[2] - N guyén Quang Quyén (1974), Nhan trdc hoc va su ung dung nghién cuu
trén nguwoi Viét Nam, Nha xuét ban y hoc.

[3] - http://www.trongtanco.com/vn/San-Pham/Kien-Thuc-Co-Ban/Ergonomics, “Er-
gonomi cho cong nghiép may mac”.
15. Noi dung chi tiét hoc phan

Tai licu

A - Ly | Thuc Nhiém vu
T Noi dung giang day thuzét hanh d(')? cuia sinh vién
truoc
1 | Chwong I. Pai cwong vé| 02 [1] |- Chuan bj gido trinh, tai
Economi va nhan tric hoc liéu tham khdo, v& ghi.
hoc Economi. - Boc tai liéu [1] Chuong
Muc tiéu chuong: I'myc 1.1.1 dén 1.1.4.

Trinh bay duoc khai niém, lich
str phét trién ctia Economi; Su
giong va khic nhau giita
nhan tric hoc va nhén tric
hoc Economi

Noi dung cu thé:

1.1. Khai luoc vé Economi
1.1.1. Dinh nghia vé Economi
1.1.2. Muc dich cua Economi
1.1.3. Pbi tugng nghién ctru
cua Economi

1.1.4. Lich st phat trién cia
Economi



http://www.trongtanco.com/vn/San-Pham/Kien-Thuc-Co-Ban/Ergonomics

Tai liéu

A - Ly | Thuc Nhiém vu
b Noi dung giang day thuzét hanh d(’)? cuia sinh vién
truoc
2 | 1.1.4. Lich st phét trién cua | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
Economi (tiép) li¢u tham khao, v& ghi.
1.2. Khai luge vé nhan tric - Poc tai liéu [1] Chwong
hoc Economi Imuc1.1.4 #n1.2.3
1.2.1. Pinh nghia vé& nhan
trac hoc
1.2.2. Dinh nghia vé& nhén
tric hoc Economi
1.2.3. Su giéng va khic nhau
gilta nhan tric hoc va nhin
tric hoc Economi
3 1.2.4. Nhiém vu cta nhan| 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
tric hoc Economi [3] | liéu tham khdo, v& ghi.
1.2.5. Mot s6 thuat ngi - Poc tai liéu [1] Chuong
thuong st dung trong nhan Imuyc 1.2.4 dén 1.2.6.
trac hoc - Poc tai lidu [3] tr
1.2.6. Lich str nghién ctru trang 3 = 6
nhan tric hoc Economi
4 | Chwong II. Cac phwong| 02 [1] |- Chuan bi gi4o trinh, tai
phap, ky thuit va dung cu liéu tham khao, v ghi.
nhén tric Economi - Poc tai liéu [1] Chuong
Muc tiéu chuong: I myc 2.1 dén 2.2
Trinh bay dugc cac dac trung
thong ké cta s6 do nhén tric;
Phan tich tu thé va cac moc do
trén co thé nguoi
Noi dung cu thé:
2.1. Péi tuong, tu thé va cic
méc do
2.2. Cdc diu hiéu nhan tric
co ban
5 |2.3. Cac dic trung théng k& | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
ctia cdc s6 do nhan tric [2] | li€u tham khdo, v& ghi.
- Poc tai liéu [1] Chuong
II muc 2.3
- Poc tai liéu [2]
6 | 2.4. Dau hiéu tam hoat dong | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
cua tay [3] | li€éu tham khao, v& ghi.

- Poc tai liéu [1] Chuong
II muc 2.4




Tai liéu

A - Ly | Thuc Nhiém vu
b Noi dung giang day thuiét hanh d(.)? cuia sinh vién
truwoc
- Poc tai liéu [3] trang
55+ 62

7 |2.5. Dau hiéu tam hoat| 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
dong khop li¢u tham khao, v& ghi.

- Poc tai liéu [1] Chuong
II muc 2.5

8 Kiém tra giita hoc phan 02 SV lam bai ty luan

9 |2.5. Dau hiéu tam hoat dong | 02 [1] |- Chuan bi gi4o trinh, tai
khop (tiép) [2] | liéu tham khao, v& ghi.
2.6. bic diém nhan tric - Poc tai liéu [1] Chuong
nguoi Viét Nam I myc 2.5 dn 2.6

- Poc tai liéu [2]

10 | Chwong III. Nguyén tic sir | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
dung cic dan liéu nhan liéu tham khdo, vo ghi.
trac khi thiét ké thiét bj san - Poc tai liéu [1] Chuong
xuit va chd lam viée I myc 3.1 d&én 3.2.1.
Muc tiéu chwong:

Trinh bay dugc cic nguyén
taic Economi trong thiét ké
chd 1am viéc; Ung dung cic
d4u hiéu nhan tric vao thiét ké
kich thudc ban ghé phit hop
Noi dung cu thé:

3.1. Nhitng van dé vé tu thé
va tAm véc

3.2. Nguyén tac sir dung céc
dan liéu nhén tric khi thiét
ké thiét bi san xuit va chd
lam viéc

3.2.1. C4c nguyén tic

11 | 3.2.1. Cdc nguyén tac (tiép) 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
3.2.2. Tri s6 ngudng cua céc liéu tham khao, vo ghi.
dan liéu nhén tric - Poc tai liéu [1] Chuong

I muyc 3.2.1 dn 3.2.2.

12 | 3.2.2. Tri s6 ngudng clia cic [1] |- Chuan bj gido trinh, tai

dan liéu nhan tric (tiép)

3.3. Ung dung cdc dan liéu
nhan tric Economi vao tb
chirc lao dong khoa hoc chd

liéu tham khao, v& ghi.
- Poc tai liéu [1] Chuong
I muc 3.2.2 dén 3.3.2




Tai liéu
A - Ly | Thuc ; Nhiém vu
b Noi dung giang day thuiét hanh d(.)? cuia sinh vién
truoc
lam viéc 02
33.1. Cic nguyén tic
Economi trong thiét ké chd
lam viéc
3.3.2. Lua chon tu thé lao dong
13 |3.3.3. Sap xép cic dung cy, | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
vat liéu va co cdu dicu khién liéu tham khao, vé ghi.
trong pham vi dé véi téi - Boc tai liu [1] Chuong
3.3.4. Thiét ké chiéu cao cua I muc 3.3.3 &n 3.3.5.
bé mat 1am viéc hop 1y
3.3.5. B6 trf céc thiét bi kiém
tra va diéu khién dé giam sai
sot dén muc tdi thiéu
14 |3.4. Ung dung cic kich| 02 [1] |- Chuan bi gido trinh, tai
thudc ban chin vao thiét ké liéu tham khao, vé ghi.
cd gidy - Poc tai liéu [1] Chuong
III muc 3.4
15 |3.5. Ung dung céc dau hiéu | 02 [1] |- Chuén bi gido trinh, tai
nhan tric vao thiét ké kich liéu tham khao, vo ghi.
thudc ban ghé phit hop - Boc tai li¢u [1] Chuong
I muc 3.5
Hai Duong, ngay 29 thdang 6 nam 2016
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